
保育士 
専門的な知識と技術をもって，児童福祉施設のそれぞれの目的に応じ，児童の保育，養護

又は，介護，児童の保護者に対して保育に関する指導を行う専門職の国家資格です。 

■ おもな就職先 
保育所，児童養護施設，乳児院，知的障害児施設，重症心身障害児施設，母子生活支援施設など。最

近では，働く女性の支援として企業内保育所も多く設置されています。 

■ 資格の取り方 
１．保育士養成施設を卒業すること 

２．保育士試験を受験し合格すること 

が必要です。保育士試験は，８科目を連続した３年間ですべてと実技試験の科目と実技試験に合格す

れば資格を得ることができます。また，「地域限定保育士」（※）を経て「保育士」になる方法もありま

す。 

【資格取得ルート】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※地域限定保育士について 
 

全国的な保育士の人材不足を補うための政策で，「国家戦略特別区域法及び構造改革特別区域法の一

部を改正する法律」により，平成２７年から「地域限定保育士」という制度が施行されました。 

「保育士」との相違点は次の通りです。 

・地域限定保育士試験合格者は，３年間は受験した自治体（国家戦略特別区域）のみで働くことが認めら

れる保育士資格が付与される。 

・資格取得から４年目以降は，全国どこでも働くことができる「保育士」になることが可能。 

※合格した自治体で一度も働かなくても，4年目以降は全国で「保育士」として働くことができます。 

※受験資格は，「保育士」国家試験受験資格と同じです。（【資格取得ルート】参照） 

※国家戦略特別区域以外にお住まいの方も受験可能です。 
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■試験概要 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎通信教育で保育士資格が取得できる大学・短大 
学   校   名 学 科 名 等 コース 所   在   地 電  話 

星槎道都大学 通信教育課程保育士養成課程 ３年 北海道北広島市中の沢 149 011-372-3111 

東京福祉大学 
保育児童学部保育児童学科通信教

育課程 
４年 群馬県伊勢崎市山王町 2020-1 0270-20-3671 

東京福祉大学短期大学部 
こども学科こども教育・保育専攻通

信教育課程 
３年 群馬県伊勢崎市山王町 2020-1 0270-20-3671 

聖徳大学 通信教育部児童学部児童学科 ４年 千葉県松戸市岩瀬 550 047-365-1200 

聖徳大学短期大学部 通信教育部保育科 ３年 千葉県松戸市岩瀬 550 047-365-1200 

明星大学 
教育学部教育学科(通信教育課程)

保育士養成課程 
４年 東京都日野市程久保 2-1-1 042-591-5111 

帝京短期大学 こども教育学科通信教育課程 ３年 東京都渋谷区本町 6-31-1 03-3377-4865 

小田原短期大学 保育学科通信教育課程・専攻科 

２年＋

専攻科

１年 

神奈川県小田原市城山 4-5-1 0465-22-0285 

大阪芸術大学 
通信教育部芸術学部初等芸術教育

学科 
４年 大阪府南河内郡河南町東山 469 0721-93-3759 

大阪芸術大学短期大学部 通信教育部保育学科保育コース ３年 大阪府南河内郡河南町東山 469 0721-93-3759 

佛教大学 
社会福祉学部社会福祉学科通信教

育課程 
4 年 京都府京都市北区紫野北花ノ坊町9６ 075-491-2141 

佛教大学  教育学部教育学科通信教育課程 ４年 京都府京都市北区紫野北花ノ坊町9６ 075-491-2141 

神戸親和女子大学 
通信教育部教育学部 

児童教育学科保育学コース 
４年 

兵庫県神戸市北区鈴蘭台北町 7 丁目

13-1 
0120-248-402 

姫路大学 
教育学部こども未来学科通信教育

課程保育士養成コース 
４年 兵庫県姫路市大塩町 2042-2 079-247-7393 

豊岡短期大学 通信教育学部こども学科保育専攻 ３年 兵庫県豊岡市戸牧 160 0796-22-6400 

吉備国際大学※1 通信教育部心理学部 

子ども発達教育学科 
４年 岡山県高梁市伊賀町 8 0866-22-9191 

近畿大学九州短期大学 通信教育部保育科 

２年＋

専攻科

１年 

福岡県飯塚市菰田東 1-5-30 0948-22-5726 

※  編入についてはコース・定員が異なる場合があります。 

※１ 吉備国際大学通信教育部子ども発達教育学科は令和3年度から募集を停止しています。 

                                    広島県社会福祉人材育成センター 

 TEL  082-256-4848 

    令和4年１月 

【試験科目】 

＜筆記試験＞ 

保育の心理学／保育原理／子ども家庭福祉／社会福祉／ 

教育原理／社会的養護／子どもの保健／子どもの食と栄養／保育実習理論 

＜実技試験＞ 

幼稚園教諭免許状所有者等の実技試験免除者を除く。筆記試験全科目合格者のみ実施。 

音楽，造形，言語に関する技術のうち必ず２分野を選択 

【試験期日】 

＜前期＞ 

筆記試験 ２０２２（令和4）年４月23日(土)，24日(日)  

実技試験 ２０２2（令和4）年7月3日(日)  

＜後期・地域限定保育士共通＞ 

筆記試験 ２０22（令和4）年１０月22日(土)，23日(日) 

実技試験 ２０22（令和4）年１２月11日(日)  

～試験に関する問い合わせ先～ 

一般社団法人 全国保育士養成協議会 

〒171-8536 東京都豊島区高田3-19-10 

＜電 話 番 号＞ 0120-4194-82（月～金9時30分～17時30分（祝日を除く）） 

＜ホームページ＞ http://www.hoyokyo.or.jp/ 


