
 

作業療法士（ＯＴ= Occupational Therapist ） 
 

  専門的な知識と技術をもって、身体の機能に障害がある人に、工作や手芸などの作業、生活活動の訓練

など通じて、機能の回復や機能低下の予防を図る専門職の国家資格です。 

 

■ おもな就職先  

一般病院、リハビリテーションセンター、精神神経科病院、肢体不自由児施設、身体障害者療護施設、老人

福祉施設、介護老人保健施設、身体障害者更生施設など。 

 

■ 資格の取り方  

養成施設を修了後、国家試験を受験し、合格した後は指定機関への登録が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

■ 試験概要 ～第61回国家試験～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

【試験科目】 

＜一般問題＞ 

解剖学／生理学／運動学／病理学概論／臨床心理学／リハビリテーション医学 

（リハビリテーション概論を含む）／臨床医学大要（人間発達学を含む）／作業療法 

＜実地問題＞ 

運動学／臨床心理学／リハビリテーション医学／臨床医学大要（人間発達学を含む）／作業療法 

 

【試験実施日】 

＜ 筆 記 試 験 ＞ ２０２6（令和8）年２月23日（月） 

＜口述試験及び実技試験＞ ２０２6（令和8）年２月24日（火） 

 

【合格発表】 

２０２6(令和8)年３月２3日（月）午後2時  

～試験に関する問い合わせ先～ 

作業療法士国家試験運営本部事務所 

〒13５－００６３  東京都江東区有明３丁目６番１１号 TFTビル東館７階 

＜電話番号＞ 03-5579-6903 

（１） 

都道府県知事指定の養成施設を卒業した者 

(３年以上) 

 

外国の作業療法学校・養成施設を卒業した者 

又は、外国の作業療法士免許取得者 

文部科学大臣指定の学校を卒業した者 

（３年以上） 
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厚生労働大臣の 

認定 

法の施行の際（昭和４０年８月２８日）現に文部大臣又は厚生大臣

が指定した学校又は施設において、作業療法士となるのに必要

な知識及び技能を修業中の者であって、法施行後に当該学校又

は施設を卒業したもの 



◎中国地区の作業療法士養成校 

県 学校名 学科名等 コース 住所 電話 

鳥取 

YMCA米子医療福祉 

専門学校 
作業療法士科 ４年 

〒683-0825 

米子市錦海町3-3-2 
0859-35-3181 

鳥取市医療看護専門学校 作業療法士学科 ３年 
〒680-0835 

鳥取市東品治町103-2 
0857-30-7066 

島根 

島根リハビリテーション学院 作業療法学科 ４年 
〒699-1511 

仁多郡奥出雲町三成1625-1 
0854-54-0001 

リハビリテーションカレッジ 

島根 
作業療法学科 ４年 

〒699-3225 

浜田市三隅町古市場2086-1 
0855-32-3260 

松江総合医療専門学校 作業療法学科 ３年 
〒690-0265 

松江市上大野町2081-4 
0852-88-3131 

岡山 

専門学校 

川崎リハビリテーション学院 
作業療法学科 ３年 

〒701-0192 

倉敷市松島672 
086-464-1179 

吉備国際大学 

人間科学部 

人間科学科 

作業療法学専攻 

４年 
〒716-8508 

高梁市伊賀町8 
0866-22-9454 

川崎医療福祉大学 
リハビリテーション学部 

作業療法学科 
４年 

〒701-0193 

倉敷市松島288 
086-462-1111 

玉野総合医療専門学校 作業療法学科 ４年 
〒706-0002 

玉野市築港1-1-20 
0863-31-6830 

岡山医療専門職大学 
健康科学部 

作業療法学科 
4年 

〒700-0913 

岡山市北区大供3-2-18 
086-233-8020 

広島 

広島大学 
医学部保健学科 

作業療法学専攻 
４年 

〒734-855３ 

広島市南区霞1-2-3 
082-257-5606 

県立広島大学 
保健福祉学部 

作業療法学科 
４年 

〒723-0053 

三原市学園町1-1 
0848-60-1120 

福山医療専門学校 作業療法学科 ４年 
〒721-0945 

福山市引野町南１-6-45 
084-946-6780 

広島国際医療福祉専門学校 作業療法学科 
夜間 

３年 

〒732-0816 

広島市南区比治山本町14-22 
082-254-9000 

広島国際大学 

総合リハビリテーション学部 

リハビリテーション学科 

作業療法学専攻 

４年 
〒739-2695 

東広島市黒瀬学園台555-36 
0823-70-4500 

広島都市学園大学 

健康科学部 

リハビリテーション学科 

作業療法学専攻 

４年 
〒731-3166  

広島市安佐南区大塚東3-2-1 
082-849-6883 

山口 

山口 コ・メディカル学院 作業療法学科 ４年 
〒753-0054 

山口市富田原町2-24 
083-933-0550 

専門学校YIC 

リハビリテーション大学校 
作業療法学科 ４年 

〒759-0208 

宇部市西宇部南4-11-1 
0836-45-1000 

 

詳しくは 

■一般社団法人 日本作業療法士協会■ 

http://www.jaot.or.jp/ 
TEL：03-5826-7871 FAX：03-5826-7872 

 

発行元 

広島県社会福祉人材育成センター 

ＴＥＬ 082-256-4848 

令和7年12月現在 

http://kiui.jp/pc/gakka/hoken/index.html

