
２０２６年度広島県福祉・介護新入職員合同研修会 

開催要綱  

１．主  旨  広島県内で新たに福祉・介護職に従事する職員を激励するとともに、所属施設
を超えた同期と一緒に現在の自分を振り返る時間を共有することで、仕事に向
かう意欲を高め、福祉・介護人材の定着および離職防止を図ります。 
研修参加者には、入職状をお渡します。 

 

２．主  催 広島県福祉・介護人材確保等総合支援協議会/一般社団法人広島県介護福祉士会 
 

３．対  象  (１) 県内の福祉・介護施設、事業所で福祉・介護職として勤務している職員で 

２０２６年４月以降に新しく就職した職員（新卒・中途は問わない） 
(２) ２０２５年度実施の福祉・介護新入職員合同研修会に参加していない職員 

 

４．募集人数  １００名  

 

５．参加申込  QR コードより参加申込フォームに入っていただき、お申し込みください。 

申込締切後、６月３日（水）～６月５日（金）の間に受講決定通知書（または
受講不決定通知書）を送付します。通知書が期間を過ぎても届かない方は、お
手数ですが事務局までご連絡ください。 

              【申込締切】２０２６年５月２７日（水） 

 

６．参 加 費   無 料 

７．日    程 【第１日目】２０２６年 ６月２５日（木）１０:００～１６:００ 

【第２日目】２０２６年 ９月 ３日（木）１０:００～１６:００ 

  【第３日目】２０２６年１０月２８日（水） ９:００～１６:００ 

８．内   容  

   【第１日目】２０２６年 ６月２５日（木）１０:００～１６:００ 

 
（１）会場： 広島県社会福祉会館 講堂 (〒732-0816 広島市南区比治山本町 12-2) 

（２）スケジュール 

時 間  内 容  

10：00 開会挨拶 

10：10 ～ 10：25 入職状授与 

10：30 ～ 12：00 ① 講 演 吉岡 俊昭氏 

（トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校介護福祉学科学科長） 

12：00 ～ 13：00 休 憩 

13：00 ～ 16：00 ② 研修・グループワーク 

16：00 終了 

 

（３）内 容 

①「福祉・介護にかかわる皆さんへ ～自分の仕事に誇りとプライドを持って～」 

＜講 師＞ 吉岡 俊昭氏（トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校介護福祉学科学科長） 

 

介護の仕事に従事する中で、日々の業務に追われ、入職した時の気持ちが今どのように変化しまし

たか？「思っていた感じと違う」「想像以上に面白い」など一人ひとり、いろいろな思いを持ち、目

の前におられる方々に関わっておられると思います。日頃の自分を振り返り、初心を忘れることなく、

今一度自分たちの仕事の再確認をしてみましょう。 



 

②研 修「悩み、挫折を乗り越えて明るい未来がある！」 

 ＜講 師＞現役の福祉・介護現場で活躍している先輩職員 

 

  自職場で働き始めて一年目。少しずつ、この仕事の魅力ややりがい、苦労話しなど、増えてきたの

ではないでしょうか。福祉・介護現場で働いている先輩職員と共有し、今後、その悩みや困難にどう

立ち向かっていったらいいのか、少しでも解決できる方法はないのかなど同期の皆さんと一緒に考え

ていきましょう。同じような悩みを抱えている同期だからこそわかり合えること、共有点がたくさん

見つかると思います。 

 

第２日目：２０２６年 ９月 ３日（木）１０:００～１６:００ 

（１）会 場 広島県立総合体育館 小アリーナ（広島市中区基町 4-1） 

（２）スケジュール 

時 間  内 容  

10：00 ～ 12：00 ①ミニ運動会 

「レクリエーションを通してチームワークの大切さを学ぼう！」 

12：00 ～ 13：00 昼食休憩 

13：00 ～ 15：00 ②ミニ運動会 

「レクリエーションを通してチームワークの大切さを学ぼう！」 

15：00 ～ 16：00 ① グループワーク・振り返り 

16：00 終 了  

 

（３）内 容 

  チームワーク向上研修 

＜進行＞ 梅田 光希 氏（一般社団法人広島県介護福祉士会 若者会「絆」代表） 

 

職場内で、より連携のとれた体制をつくるための心構えと、職員全体で目標達成に向けて行動し

ていくことが、なぜ必要なのかをレクレーション交流会を通して学びを深めます。また、交流を通

してグループの士気の高め、チームワークの大切さを体験していただきます。 

メンバー間の連携や助け合いにより、お互いの弱みを補完しながら個々の強みを発揮できる、そ

んな職場を目指しましょう！！ 

  

第３日目：２０２６年１０月２８日（水）９:００～１６:００  

（１） 会 場：広島県社会福祉会館 講堂（広島市南区比治山本町 12-2） 

（２）スケジュール 

 時 間  内 容  

9：00 ～ 12：00 ① 「私たちが思い描く福祉・介護の未来を語り合おう」 

グループワーク・発表準備 

12：00 ～ 13：00 昼食休憩  

13：00 ～ 16：00 ② 「介護の語り場！大発表会 

～私たちが思い描く福祉・介護の未来～」 

16：00 終 了  

（３）内 容 

① 「私たちが思い描く福祉・介護の未来を語り合おう」 

＜講 師＞角谷 浩規氏（一般社団法人 NS ライフ理事長） 

 

みなさんが、思い描く福祉・介護の未来はどのような未来ですか？また、それを少しずつ形にして

いくために、どのように行動をしていったら良いでしょうか。一人ひとりの思いがひとつの形になっ

た時、福祉・介護の未来は明るく、みなさんがこの仕事に就いて良かったと、誇りと自信を持って２

年目を迎えられると思います。 



②発表「介護の語り場！大発表会～私たちが思い描く福祉・介護の未来～」  

 

発表や他のグループの発表を聞く事で、自分の将来について思い描き、モチベーションの向上や 

目標を達成する喜びに繋げていただければと思います。２年目となる来年度は、フォローアップ研修

で、同期の皆さんが自職場で頑張ってきたこと、苦労したことなどを再び、語り合いたいと思ってお

ります。前向きになれる時間を多くのみなさんと共有できればと思います。 

 

 

2026年度広島県福祉・介護新入職員合同研修会 

 

参加申込フォーム 
 

申込締切：２０２６年５月２７日（水） 
 

下記URLまたは右QRコードより「申込フォーム」に 

入っていただき、全ての項目をもれなくご入力下さい。 

（スマートフォンのカメラ機能でQRコードをフレームに入れると 

申込フォームが表示されます。） 

 

       https://forms.gle/FWWty9LwSY5uFCQ38 

 

※お預かりした個人情報は当研修会の運営目的以外には使用いたしません。 

 

 

感染防止対策に伴う《研修受講に関する大事なお願い 》 
 

受講３日前から当日において以下の内容に該当する場合、受講をご遠慮いただくこともございます。

その際は大変恐縮ですが、速やかに広島県介護福祉士会 事務局までご連絡をお願い致します。 

①検温時、37.5℃以上の発熱が確認された場合。 

   ②「咳」、「咽頭痛」、「だるさ（倦怠感）」、「息苦しさ（呼吸困難）」、「嗅覚や味覚の異常」などの

症状がある場合。 

③同居家族や職場内にて感染者との接触がある場合。 

 

 

 

 

【問い合わせ】 

一般社団法人広島県介護福祉士会 事務局（休日：土日祝） 

〒732-0816 広島市南区比治山本町１２－２  

TEL (082)254-3016 FAX (082)254-3017 

https://forms.gle/FWWty9LwSY5uFCQ38

